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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета: ознайомити студентів з методикою розвитку і корекції рухової сфери, 

довільної поведінки та мовленнєвої функції в осіб з тяжкими порушеннями мовлення. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Логопедична ритміка та ігри в 

логопедичній роботі з дітьми з ТПМ» є: 



- розкрити психофізіологічну структуру рухового акту, особливості розвитку 

моторики у дітей з різними порушеннями мовлення, методику проведення 

логоритмічних занять з дітьми, які мають різні порушення мовленнєвого розвитку. 

- ознайомити студентів з основними положеннями теорії ігрової діяльності, 

особливостями ігрової діяльності дітей із тяжкими порушеннями мовлення, 

принципами та методикою використання ігор у логопедичній роботі. 

- результаті вивчення даного курсу студент повинен знати: 

- психофізіологічну структуру рухового акту; 

- особливості розвитку моторики у дітей з різними порушеннями мовлення; 

- методику проведення логоритмічних занять з дітьми, які мають різні 

порушення мовленнєвого розвитку 

- психологічні механізми гри як діяльності, 

- періодизацію становлення ігрової діяльності в онтогенезі; 

- класифікації дитячих ігор та іграшок; 

- особливості ігрової діяльності дітей з різними порушеннями 

мовленнєвого розвитку; 

- методики застосування різних видів ігор у логопедичній роботі з дітьми: 

а) з фонетико-фонематичним недорозвитком мовлення (ФФНМ), 

б) із загальним недорозвитком мовлення ( ЗНМ), 

в) заїканням, 

г) раннім дитячим аутизмом (РДА). 

Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні вміти: 

- проводити діагностичну оцінку рівня сформованості моторного розвитку 

осіб з мовленнєвими порушеннями; 

- здійснювати розвиток, корекцію спрямовані на відновлення рухової функції 

осіб з мовленнєвою патологією; 

- методично правильно та обґрунтовано будувати заняття з логоритміки з 

дітьми-логопатами різних вікових груп; 

- визначати рівень психічного та мовленнєвого розвитку дитини шляхом 

спостереження за її ігровою діяльністю; 

- складати плани-конспекти ігрових логопедичних занять для різних категорій 

дітей з вадами мовлення; 

- самостійно виготовляти та оформлювати дидактичний матеріал 

для логопедичних ігор; 

- правильно застосовувати ігри на різних етапах логопедичної 

роботи з різними категоріями дітей із ТПМ. 

У результаті вивчення курсу студент оволодіває такими компетентностями: 

I. Загальнопредметні: 
- здатністю використовувати у своїй професійній діяльності сучасні 

комп'ютерні, інформаційні та телекомунікаційні технології (ОП-3); 

- здатністю до соціальної взаємодії, співпраці та вирішенню конфліктів 

у соціальній та професійній сферах, до толерантності, соціальної мобільності 

(ОК-1); 

- здатністю усвідомлювати соціальну значущість своєї майбутньої професії, 

володінням мотивацією до виконання професійної діяльності, здатністю до емпатії, 



коректному і адекватному сприйняттю осіб з важкими порушеннями мови (ОП-1); 

II. Фахові: 
- здатністю до раціонального вибору та реалізації корекційно-освітніх 

програм на основі особистісно-орієнтованого та індивідуально- диференційованого 

підходів до осіб з ОВЗ (ПК-1); 

- здатністю до здійснення корекційно-педагогічної діяльності в умовах 

як спеціальних (корекційних), так і загальноосвітніх установ з метою реалізації 

інтегративних моделей освіти (ПК-3); 

- здатністю здійснювати динамічне спостереження за ходом корекційно-

розвивального впливу з метою оцінки його ефективності (ПК-7). 

1. Програма навчальної дисципліни 

Кредит 1. 

- Теоретичні питання логоритміки. Особливості організації логоритмічних занять 

з дітьми різного віку, що мають мовленнєві порушення. 

- Науково-теоретичні основи логоритміки. Біологічна, психологічна та соціальна 

основа логоритміки. 

- Предмет, об’єкт та провідні завдання логоритміки. Загально дидактичні та 

спеціальні принципи логоритміки. Методи та прийоми логоритміки як науки. 

- Психофізіологічна структура рухового акту. Етапи довільного рухового акту. 

- Методи та засоби логоритміки. Особливості проведення логоритмічних занять з 

дітьми різних вікових груп. 

- Методи логоритмічного впливу. Критерії класифікації методів 

логоритміки. Класифікації методів. Засоби логоритміки. 

- Методика проведення логоритмічних занять з дітьми, які страждають на 

дислалію. 

- Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дислалії. Етапи 

логоритмічної роботи при дислалії. 

- Особливості застосування логоритмічних засобів в системі 

подолання ринолалії. 

- Особливості використання засобів логоритміки під час подолання ринолалії. 

Етапи логоритмічної роботи при ринолалії. 

Кредит 2. 

- Методика проведення логоритмічних занять з дітьми та дорослими. 

- Особливості проведення логоритмічних занять з дітьми, що страждають на 

дизартрію. 



- Особливості використання засобів логоритміки під час подолання дизартрії. 

Етапи логоритмічної роботи при дизартрії. 

- Методика проведення логоритмічних занять з дітьми та дорослими із системним 

недорозвиненням мовлення (ЗНМ, алалією, афазією). 

- Порушення моторної, емоційно-вольової сфер та довільної поведінки в осіб з із 

ЗНМ та алалією. Особливості прояву ЗНМ та алалії. Особливості використання 

засобів логоритміки під час подолання ЗНМ та алалії. Етапи логоритмічної 

роботи при ЗНМ та алалії. Загальна характеристика. 

- Методика проведення логоритмічних занять із заїкуватими дітьми. Порушення 

моторної, емоційно-вольової сфер та довільної поведінки дошкільників та 

молодших школярів із заїканням. Особливості використання засобів логоритміки 

під час подолання заїкання: невротичної форми; неврозоподібної форми. Етапи 

логоритмічної роботи при заїканні. Загальна характеристика. Особливості 

застосування методів та прийомів під час корекції мовленнєвої та рухової сфери 

у дітей з різними формами заїкання 

Кредит 3. 

- Гра, її місце та значення в корекційній роботі з дітьми із ТПМ. Гра, її місце та 

значення в корекційній роботі з дітьми із ТПМ. 

- Класифікація іграшок. Аналіз та характеристика різних видів іграшок, що 

використовують у логопедичній роботі. Принципи добору іграшок. Дидактичні, 

рухливі, творчі ігри та їх використання в логопедичній роботі. 

- Ігри в логопедичній роботі з дітьми ФФНМ. 

- Особливості ігрової діяльності дітей із дислалією, ринолаліею. дизартрією. 

- Основні напрямки логокорекційної роботи з дітьми із ФФНМ. Етапи формування 

фонематичних процесів в онтогенезі. Методика розвитку фонематичних процесів 

та правильної звуковимови у дітей із ФФН. Принципи добору ігрового матеріалу 

на різних етапах корекційної роботи з дітьми з ФФН. 

- Ігри в логопедичній роботі з дітьми із ЗНМ. Дидактична гра, як засіб 

корекційного навчання та виховання дітей із ЗНМ. Аналіз програмно- 

методичного комплексу Л.І.Трофименко «Корекційне навчання з розвитку 

мовлення дітей старшого дошкільного віку із загальним недорозвитком 

мовлення». Методика проведення ігор та вправ на розвиток лексичної сторони 



мовлення. Ігри на збагачення, уточнення, активізацію словника дітей із ТПМ. 

- Ігри в логопедичній роботі з дітьми із заїканням. Особливості поведінкових 

проявів в іграх у дітей із заїканням. Ігрові технології корекції заїкання. Методика 

організації ігрової діяльності дітей із заїканням на різних етапах корекційної 

логопедичної роботи. Особливості використання ігор у логопедичній роботі з 

подолання заїкання. Ігри на релаксацію. 

- Ігри в корекційній роботі з дітьми із раннім дитячим аутизмом (РДА). Поняття 

аутизму та класифікація за О.С.Нікольською. Основні етапи та особливості 

розвитку ігрової діяльності у дітей з аутистичними порушеннями та особливості 

розвитку ігрової діяльності у дітей з аутистичними порушеннями за О.А. 

Янушко. 

- Особливості використання ігор у логопедичній роботі з подолання порушень 

писемного мовлення. Профілактика дисграфії та основні напрями 

логокорекційної роботи.  



4. Структура навчальної дисципліни 

Назви змістових модулів і 

тем 

Кількість годин 
усьо го у тому числі 

л п лаб інд ср п лаб сам 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Кредит 1. Теоретичні питання логоритміки. Особливості організації 

логоритмічних занять з дітьми різного віку, що мають мовленнєві 

порушення. 

Тема 1. Науково-теоретичні 
основи логоритміки. 

Біологічна, психологічна та 

соціальна основа логоритміки 

10 - 4 - - 6 2 - 8 

Тема 2. Методи та засоби 

логоритміки. Особливості 

проведення логоритмічних 
занять з дітьми різних вікових 

груп. 

10 - 4 - - 6 - - 10 

Тема 3. Методика 

проведення логоритмічних 

занять з дітьми, які 

страждають на дислалію та 

ринолалію 

10 - 4 - - 6 2 - 8 

Усього 30 - 12 - - 18 4 - 26 

Кредит 2. Методика проведення логоритмічних занять з 

дітьми та дорослими. 

   

Тема 1. Особливості 
проведення логоритмічних 
занять з дітьми, що 
страждають на дизартрію 

10 - 4 - - 6 2 - 8 

Тема 2. Методика 

проведення логоритмічних 

занять з дітьми та дорослими 

із системним 

недорозвиненням мовлення 

(ЗНМ, алалією, афазією). 

10 - 4 - - 6 - - 10 

Тема 3. Методика 

проведення логоритмічних 

занять із заїкуватими дітьми 

10 - 4 - - 6 2 - 8 

  



Усього 30 - 12 - - 18 4 - 26 

Кредит 3. Гра, її місце та значення в корекційній роботі з 
дітьми із ТПМ. 

   

Тема 1. Гра, її місце та 

значення в корекційній 

роботі з дітьми із ТПМ. 

6 - 4 - - 2 2 - 4 

Тема 2. Ігри в логопедичній 

роботі з дітьми ФФНМ та 

раннім дитячим аутизмом 

(РДА). 

10 - 4 - - 6 2 - 6 

Тема 3. Ігри в логопедичній 

роботі з дітьми із ЗНМ та 

заїканням. 

8 - 4 - - 2 - - 8 

Тема 4. Особливості 

використання ігор у 

логопедичній роботі з 

подолання порушень 

писемного мовлення. 

6 - 4 - - 4 - - 8 

Усього 30 - 16 - - 14 4 - 26 

Усього годин: 90 - 40 - - 50 12 - 78  

6. Теми практичних занять 
№ 
з/ 

п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

 

Кредит 1. Теоретичні питання логоритміки. Особливості 

організації логоритмічних занять з дітьми різного віку, що 

мають мовленнєві порушення. 

ДФН ЗФН 

1. Науково-теоретичні основи логоритміки. Біологічна, 

психологічна та соціальна основа логоритміки. 

4 2 

2. Методи та засоби логоритміки. Особливості проведення 

логоритмічних занять з дітьми різних вікових груп. 

4 
 

3. Методика проведення логоритмічних занять із 

заїкуватими дітьми. 

4 2 

 

Кредит 2. Методика проведення логоритмічних занять з 

дітьми та дорослими. 

  

1. Особливості проведення логоритмічних занять з дітьми, 

що страждають на дизартрію. 

4 2 

2. Методика проведення логоритмічних занять з дітьми та 

дорослими із системним недорозвиненням мовлення 

(ЗНМ, алалією, афазією). 

4 
 

  



3. Методика проведення логоритмічних занять із 

заїкуватими дітьми. 

4 2 

 

Кредит 3. Методика проведення логоритмічних занять з 

дітьми та дорослими. 

  

1. Гра, її місце та значення в корекційній роботі з дітьми із 

ТПМ. 

4 2 

2. Ігри в логопедичній роботі з дітьми ФФНМ та раннім 
дитячим аутизмом (РДА). 

4 2 

3. Ігри в логопедичній роботі з дітьми із ЗНМ та заїканням. 4 
 

4. Особливості використання ігор у логопедичній роботі з 

подолання порушень писемного мовлення. 

4 
 

Разом: 40 12  

7. Самостійна робота 

№ 
з/ 
п 

Назва теми 
Кількість 

годин 

 

Кредит 1. Теоретичні питання логоритміки. Особливості 

організації логоритмічних занять з дітьми різного віку, що 

мають мовленнєві порушення. 

ДФН ЗФН 

1. Науково-теоретичні основи логоритміки. Біологічна, 

психологічна та соціальна основа логоритміки. 

6 8 

2. Методи та засоби логоритміки. Особливості проведення 
логоритмічних занять з дітьми різних вікових груп. 

6 10 

3. Методика проведення логоритмічних занять із 

заїкуватими дітьми. 

6 8 

 

Кредит 2. Методика проведення логоритмічних занять з 

дітьми та дорослими. 

  

1. Особливості проведення логоритмічних занять з дітьми, 

що страждають на дизартрію. 

6 8 

2. Методика проведення логоритмічних занять з дітьми та 

дорослими із системним недорозвиненням мовлення 

(ЗНМ, алалією, афазією). 

6 10 

3. Методика проведення логоритмічних занять із 

заїкуватими дітьми. 

6 8 

 

Кредит 3. Методика проведення логоритмічних занять з 

дітьми та дорослими. 

  

  



1. Гра, її місце та значення в корекційній роботі з дітьми із 
ТПМ. 

2 4 

2. Ігри в логопедичній роботі з дітьми ФФНМ та раннім 
дитячим аутизмом (РДА). 

6 6 

3. Ігри в логопедичній роботі з дітьми із ЗНМ та заїканням. 2 8 

4. Особливості використання ігор у логопедичній роботі з 

подолання порушень писемного мовлення. 

4 8 

Разом: 50 12  

8. Індивідуальне навчально-дослідне завдання 
Виготовлення дидактичних посібників, альбомів вправ для корекції звуковимови на 

заняттях з логоритміки 

9. Методи навчання 

1) Наочні (спотерження, ілюстрація, демонстрація,ТЗН); 

2) Словесні (розповідь, опис, пояснення, доповнення, бесіда, диспут, дискусія, 

лекція) 

3) Практичні (вправи, практичні роботи, лабораторні роботи, робота з книгою); 

4) Метод драматизації 

10. Методи контролю 

Попередній, поточний, періодичний, тематичний, підсумковий 

11. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне тестування та самостійна робота 

Контрольна 

робота 

Залік Накопичувальні бали 

/ Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 25х2 
 

300 

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 
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