




 
 

1.Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань, освітньо-

кваліфікаційний рівень 

(ступінь) 

Характеристика навчальної 

дисципліни 

денна форма 

навчання 

заочна  

форма  

навчання 

Кількість кредитів-3 

Галузь знань 

01 Освіта 
Нормативна 

 

 

Спеціальність : 016 

спеціальна освіта 
Рік підготовки: 

Загальна кількість годин 

– 90 год  

1-й 1-й 

Лекції 

Тижневих годин для 

денної форми навчання: 

аудиторних – 2 

самостійної роботи 

студента - 4 

Ступінь: 

бакалавр 

10 год. 2 год 

Практичні, семінарські 

10 год. 4 год 

Лабораторні 

10 год. 4 год 

Самостійна робота 

60год. 80 год 

 

Вид контролю: екзамен 

 

Примітка. Співвідношення кількості годин аудиторних занять до самостійної та 

індивідуальної роботи становить: для денної форми навчання – 30 год. – аудиторні заняття, 

80 год. – самостійна робота (33% ~ 67%); для заочної форми навчання – 10 год. – аудиторні 

заняття, 90 год. – самостійна робота (11% ~ 89%) 

  



 
 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета курсу: професійна підготовка майбутніх педагогів, які отримують високий 

рівень знань про ріст і розвиток людського організму, його специфіку у кожному віковому 

періоді, що забезпечує можливість ефективної організації корекційно-виховного процесу, 

застосування науково-відповідних методів навчання, профілактику відхилень стану 

здоров'я, а також для використання здобутих знань у власному побуті і родині. Надання 

теоретичних знань по спадковим та спадково - обумовленим захворюванням в області 

генетики. 

Завдання курсу: ознайомлення майбутніх логопедів з функціонуванням усіх систем 

людського організму в нормі і при відхиленнях, а також профілактикою різноманітних 

патологічних порушень. 

- методичні: сформувати у студентів принцип професійної компетентності у 

вивченні загальних  питань з основ генетики; 

- пізнавальні: розглянути спадкові механізми порушень слуху, зору, мови та 

інтелекту у дітей; визначити основні уявлення про генні та хромосомні захворювання; 

- практичні: навчити студентів користуватися у своїй практичній роботі 

поєднувати генетичні знання, знання з анатомії та фізіології у професійному мисленні 

майбутніх корекційних педагогів, що необхідно для ефективної взаїмодії з лікарями при 

розробці психолого-педагогічних корекційних заходів. 

У результаті курсу студент оволодіває такими компетентностями:  

І. Загальнопредметні:  

ЗК-3.3. Здоров’язбережувальна компетентність. Здатність ефективно вирішувати 

завдання щодо збереження і зміцнення здоров’я (фізичного, психічного, соціального та 

духовного) як власного, так і оточуючих. Здатність застосовувати знання, вміння, цінності 

і досвід практичної діяльності з питань культури здоров’я та здорового способу життя, 

готовність до здоров’язбережувальної діяльності в корекційно-освітньому, навчально-

реабілітаційному середовищі та створення психолого-педагогічних умов для формування 

здорового способу життя дітей з особливими освітніми потребами. 

ЗК-3.6. Інформаційно-аналітична. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу, 

систематизації й узагальнення інформації, зокрема корекційно-педагогічної (за всіма 

нозологіями), з різних джерел та формулювання логічних висновків. 

ІІ. Професійні (спеціальні фахові) компетентності:  

СК.-7. Медико-біологічна компетентність (загальна та відповідно до нозології). 

Здатність до застосування професійних медико-біологічних знань і практичних умінь і 

навичок, які є теоретичними основами побудови змісту корекційного, навчально-

реабілітаційного процесу відповідної освітньої галузі. Здатність оцінити структуру дефекту 

при психофізичних порушеннях (мовлення, інтелекту, функцій опорно-рухових та 

сенсорних систем); потенційні можливості розвитку різних сторін особистості кожної з 

категорії дітей з такими вадами; здатність оцінити клініко-фізіологічні особливості і 

закономірності фізичного і психічного розвитку дітей з мовленнєвими, сенсорним, 

інтелектуальними порушеннями. Складниками медико-біологічної компетентності є 

анатомо-фізіологічна, генетична, неврологічна, клінічна, психопатологічна тощо 

(складники компетентності заповнюються відповідно до нозології). 

Програмні результати:  

ПРН 12. Постійно вивчати літературні та інші інформаційні джерела за профілем 

підготовки і суміжними питаннями;  

ПРН 14. На практиці застосовувати знання з охорони праці; 

ПРН 15. Проводити лекційну та пропагандистську роботу з метою профілактики та 

подолання відхилень у розвитку дітей;  

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 90 годин/3 кредити ECTS. 

 

 



 
 

 

3. Програма навчальної дисципліни 

Кредит 1. Організм людини як єдине ціле. 

Тема 1. Введення в дисципліну «анатомія, фізіологія, патологія дітей з 

основами генетики».  

Предмет анатомії. Властивості організму людини. Механізми регуляції фізіологічних 

функцій. Осі та площини в анатомії. Рівні організації організму: клітини, тканини, органи, 

функціональні системи; механізми регуляції функцій. Біологічна надійність і принципи її 

забезпечення: надлишковість, дублювання, пластичність функцій тощо. Механізми 

регуляції фізіологічних функцій.  

Тема 2. Розвиток організму людини.  

Онтогенез та його періоди. Загальні закономірності росту і розвитку людини. 

Показники фізичного розвитку дитини. 

Тема 3. Кісткова система. 

Функції скелета в кістковій системі. Кість як орган. Хімічний склад кістки. 

Тема 4.Міологія. 

М’язова системи організму людини. Будова м’язів. Фізіологічні механізми 

скорочення м’язів. Основні групи скелетних м’язів.  

Тема 5. Спланхнологія. 

Загальна характеристика нутрощів. Травний апарат. Будова стінок травного каналу.  

Очеревина, брижі, сальники: будова. Відношення органів черевної порожнини до 

очеревини. Сечостатева система (чоловіча та жіноча). Серцево-судинна система. Будова 

серця. Основні артерії та вени, будова та функції 

 

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

 

Тема 6.Анатомія, фізіологія нервової системи. 

Будова та походження нервової системи. Механізми передачи нервового імпульсу. 

Вегетативна нервова система. Будова нейронів, класифікація нейронів. Загальні 

властивості нервової тканини. 

Тема 7. Анатомія та фізіологія аналізаторів. Фізіологія зорової сенсорної 

системи. Слуховий аналізатор. Смаковий аналізатори. 

 Фізіологія зорової сенсорної системи. Зоровий аналізатор. Вікові особливості зорового 

аналізатора. Будова ока. Провідні шляхи і корковий відділ зорового аналізатора. Апарат 

світлосприймання. Будова сітківки. Відмінності функцій паличкових, колбочкових клітин. 

Механізми фоторецепції. Кольоровий зір. Сила заломлювання ока. Акомодація, сила 

акомодації, її механізм. Порушення рефракції: коротко і далекозорість, причини, що їх 

викликають. Гострота зору. Вікові особливості заломлюючих властивостей ока. Зміна 

акомодації з віком. Вдавана далекозорість і природна далекозорість у дітей. Вікові 

особливості зміни гостроти зору і просторового бачення. Порушення функції зору у дітей. 

Вимоги до природного і штучного освітлення шкільних приміщень. Орієнтація класних 

приміщень. Колір стін. Норми освітленості в різних приміщеннях школи. Гігієна зору. 

Слуховий аналізатор. Будова слухового аналізатора. Проведення звуку. Внутрішнє вухо. 

Будова завитку. Механізм сприйняття звуків різної частоти і інтенсивності. 

 

Кредит 3.   Вступ до генетики. Питання загальної генетики. Генетика людини. 

 

Тема 8. Генетика як учбова дисципліна.  Клінічні методи дослідження генетики 

людини. 

Предмет, завдання і мета  курсу. Генетика як наука. Генетичні процеси - основа онтогенезу 

і еволюції. Значення генетики для корекційної педагогіки, її зв'язок з іншими дисциплінами 



 
 

медико-біологічного і психолого-педагогічного циклів. Будова ДНК. Генетичний апарат. 

Мітоз, мейоз. 

Клініко-генеалогічний. Близнюковий. Цитогенетичний. Імуногенетичний. Популяційно-

генетичний. Молекулярно-генетичний.  Біохімічний. 

Тема 9. Закони Менделя. Хромосомна теорія спадковості. 

Основи законів Менделя і Гальтоновської генетики. Мендель і його досліди. Моногібридне 

схрещування. Закон одноманітності гібридів I покоління. Закон розщеплювання гібридів II 

покоління. Поняття домінантної і рецесивної ознаки (гена). Ді- та полігібридне 

схрещування. Зчеплена спадковість. Спадковість  ознак, зчеплених з Х- або У-хромосом. 

Хромосоми. Будова хромосом. Нуклеосома як основна структурна одиниця хромосоми. 

Поведінка хромосом в митозі і мейозі.  Каріотип. Символи перебудови хромосом. 

Тема 10. Спадкові хвороби. 

Етіологія, класифікація. Загальні закономірності патогенезу, головні риси клінічної 

картини: особливості клінічної картини, клінічний поліморфізм, генетична гетерогенність. 

Типи спадковості. Хвороби з аутосомно-домінантним типом спадковості. Синдроми 

Ваарденбурга, Марфана, Трічера Коллінза. Нейрофіброматоз (хвороба Рек-Лінгаузена). 

Хвороби з аутосомно-рецесивним типом спадковості. Природжені дефекти обміну. 

Порушення обміну амінокислот. Фенілкетонурія.  

3. Структура навчальної дисципліни 

Назви кредитів і тем Кількість годин 

Денна форма Заочна форма 

Усь

ого  

у тому числі Усь

ого  

у тому числі 

л п лб 

 

ср л п лаб 

 

ср 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Кредит 1. Організм людини як єдине ціле 

Тема 1. Введення в 

дисципліну. Предмет 

анатомії. Організм людини. 

Мех-ми регуляції фізіологіч. 

функцій 

6 2  2 2 6   2 4 

Тема2. Розвиток організму 

людини. Онтогенез та його 

періоди.  

6   2 4 6    6 

Тема 3. Кісткова система. 6 2   4 6    6 

Тема 4. М’язова система. 6   2 4 6    6 

Тема 5. Спланхнологія. 

Травна, сечостатева, серцево-

судинна системи. 

6   2 4 6    6 

Усього: 30 4  8 18 30   2 28 

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

Тема 6. Анатомія, фізіологія 

і патологія нервової системи.  

16 2 2  12 16  2  14 

Тема 7. Анатомія та 

фізіологія аналізаторів. 

14 2 2  10 14 2   12 

Усього: 30 4 4  22 30 2 2  26 

Кредит 3. Вступ до генетики. Питання загальної генетики. Генетика людини. 

Тема 8. Генетика як учбова 

дисципліна.  

10  2  8 10  2  8   



 
 

Тема 9. Закони Менделя.   

Клінічні методи дослідження 

генетики людини. 

10 2 2  6 10   2 8   

Тема 10. Спадкові хвороби. 10  2 2 6 10    10  

 

 

Усього: 30 2 6 2 20 30  2 2 26 

Усього годин: 90 10 10 10 60 90 2 4 4 80  

 

 

4. Теми лекцій 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість  

годин 

денна заочна 

 Кредит 1.  Організм людини як єдине ціле   

1 Тема 1. Введення в дисципліну. Предмет анатомії. Організм 

людини. Мех-ми регуляції фізіологіч. функцій 

2  

2 Тема 3. Кісткова система. 2  

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

    

3 Тема 6. Анатомія, фізіологія і патологія нервової системи.  2  

4 Тема 7. Анатомія та фізіологія аналізаторів. 2 2 

 Кредит 3. Вступ до генетики. Питання загальної генетики. 

Генетика людини. 

  

5 Тема 9. Закони Менделя.   Клінічні методи дослідження 

генетики людини. 

2  

Разом: 10 2 

5. Теми практичних занять  

№ 

з/п 

Назва теми Кількість  

годин 

денна заочна 

 Кредит 1.  Організм людини як єдине ціле   

1 Тема 1. Введення в дисципліну. Предмет анатомії. Організм 

людини. Мех-ми регуляції фізіологіч. функцій 

  

2 Тема2. Розвиток організму людини. Онтогенез та його періоди.    

3 Тема 3. Кісткова система.   

4 Тема 4. М’язова система.   

5 Тема 5. Спланхнологія. Травна, сечостатева, серцево-судинна 

системи. 

  

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

    

6 Тема 6. Анатомія, фізіологія і патологія нервової системи.  2 2 

7 Тема 7. Анатомія та фізіологія аналізаторів. 2  

 Кредит 3. Вступ до генетики. Питання загальної генетики. 

Генетика людини. 

  

8 Тема 8. Генетика як учбова дисципліна.  2 2 

9 Тема 9. Закони Менделя.   Клінічні методи дослідження 

генетики людини. 

2  

10 Тема 10. Спадкові хвороби. 2  

Разом: 10 4 

  



 
 

6. Теми лабораторних  занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість  

годин 

денна заочна 

 Кредит 1.  Організм людини як єдине ціле   

1 Тема 1. Введення в дисципліну. Предмет анатомії. Організм 

людини. Мех-ми регуляції фізіологіч. функцій 

2 2 

2 Тема2. Розвиток організму людини. Онтогенез та його періоди.  2  

3 Тема 3. Кісткова система.   

4 Тема 4. М’язова система. 2  

5 Тема 5. Спланхнологія. Травна, сечостатева, серцево-судинна 

системи. 

2  

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

    

6 Тема 6. Анатомія, фізіологія і патологія нервової системи.    

7 Тема 7. Анатомія та фізіологія аналізаторів.   

 Кредит 3. Вступ до генетики. Питання загальної генетики. 

Генетика людини. 

  

8 Тема 8. Генетика як учбова дисципліна.    

9 Тема 9. Закони Менделя.   Клінічні методи дослідження 

генетики людини. 

 2 

10 Тема 10. Спадкові хвороби. 2  

Разом: 10 4 

7. Самостійна робота  

№ 

з/п 

Назва теми Кількість  

годин 

денна заочна 

 Кредит 1.  Організм людини як єдине ціле   

1 Тема 1. Введення в дисципліну. Предмет анатомії. Організм 

людини. Мех-ми регуляції фізіологіч. функцій 

2 4 

2 Тема2. Розвиток організму людини. Онтогенез та його періоди.  4 6 

3 Тема 3. Кісткова система. 4 6 

4 Тема 4. М’язова система. 4 6 

5 Тема 5. Спланхнологія. Травна, сечостатева, серцево-судинна 

системи. 

4 6 

Кредит 2. Анатомія, фізіологія нервової системи та аналізаторів 

    

6 Тема 6. Анатомія, фізіологія і патологія нервової системи.  12 14 

7 Тема 7. Анатомія та фізіологія аналізаторів. 10 12 

 Кредит 3. Вступ до генетики. Питання загальної генетики. 

Генетика людини. 

  

8 Тема 8. Генетика як учбова дисципліна.  8 8 

9 Тема 9. Закони Менделя.   Клінічні методи дослідження 

генетики людини. 

6 8 

10 Тема 10. Спадкові хвороби. 6 10 

Разом: 60 80 

8. Індивідуальне навчально-дослідне завдання: 

 «Роль генетичних факторів у розладах експресивного мовлення у дітей з ТПМ» 

Індивідуальні завдання: 

1. Діяльність вегатативної нервової системи (схема) 



 
 

2. Діяльність симпатичної та парасимпатичної нервової системи (схема) 

3. Показники фізичного розвитку дитини (таблиця). 

4. Розташування придаткових пазух носа (схема). 

5. Будова порожнини носа, рота і глотки(схема). 

6. Дія заднього персно-черпаловидного м'яза(схема). 

7. Генетика розумової відсталості. 

8. Епідеміологія розумової відсталості. 

9. Роль генетичних факторів у виникненні порушень слуху у дітей. 

10. Роль генетичних факторів в етіології  порушень зору. 

11. Проблеми корекції при сенсорних та складних дефектах. 

12. Роль генетичних факторів у порушенні звуковимови. 

13. Роль генетичних факторів у розладах експресивного мовлення. 

14. Специфічні розлади розвитку шкільних навичок. 

15. Мовленнєві розлади у прояві РДА (раннього дитячого аутизму). 

16. Мовленнєві порушення при дитячій шизофренії. 

17. Порушення мовлення при синдромі ломкої Х – хромосоми. 

18. Збіг мовленнєвих та розумових порушень при спадковій гіперкальцемії 

(синдром Вільямсу). 

19. Збіг розумової відсталості з ринолалією та недорозвитком мовлення при рото-

лице-пальцевому синдромі. 

20. Синдроми мовленнєвих порушень при спадково-обумовленних 

захворюваннях обміну речовин. 

21. Порушення мовлення  при синдромі Дауна. 

( реферат, доповідь, творча робота, відгук на наукову статтю, конспектування наукової 

літератури, робота в інформаційних джерелах, презентація). 

 

9. Методи навчання 

Усний виклад матеріалу, проблемно-пошукове навчання, перегляд та аналіз 

відеоматеріалів; практичні вправи, порівняльний аналіз; інтерактивні імітаційні методи 

(ситуативні завдання), метод мнемотехнік.   

10. Методи контролю 

Самостійні роботи, виконання тестових завдань, контрольні роботи, екзамен.  

11. Розподіл балів, які отримують студенти 

Поточне тестування та самостійна робота СРС КР Те

сти 

Сум

а 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 Т6 Т7 Т8 Т9 Т10 Т1

0 

3  2х25 12

0 

300 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 3х10 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

ОЦІНКА 

ЄКТС 

СУМА 

БАЛІВ 

ОЦІНКА ЗА НАЦІОНАЛЬНОЮ ШКАЛОЮ  

екзамен  залік 

A 90-100 5 (відмінно) 5/відм./зараховано 

B 80-89 
4 (добре) 4/добре/ зараховано 

C 65-79 

D 55-64 3 (задовільно) 

  

3/задов./ зараховано 

  E 50-54 

FX 35-49 2 (незадовільно) 

  
Не зараховано 

 

  



 
 

12. Методичне забезпечення 

. Навчально-методичний комплекс. Диски з відеоматеріалами. 

 

13. Рекомендована література 

Базова 

1. Анатомія людини : підручник / І. Я Коцан, В. О. Гринчук, В. Х. Велемець [та 

ін.]. – Луцьк : Волин. НУ імені Лесі Українки, 2010. – 890 с. 

2. Самусєв Р. П. Атлас анатомії людини : навч. посіб. для студ. вищ. мед. навч. 

закл. / Р. П. Самусєв, В. Я. Липченко. – Тернопіль : Навчальна книгаБогдан, 2011. – 751 с. 

3. Сидоренко П. І. Анатомія та фізіологія людини / П. І. Сидоренко, Г. О. 

Бондаренко, С. О. Куц. – Вид. 4-е, випр. – Київ : Медицина, 2012. – 199 с. 

4. Черкасов В. Г. Анатомія людини : навч. посіб. / В. Г. Черкасов, С. Ю. Кравчук. 

– Вінниця : Нова Книга, 2011. – 639 с 

5. Філімонов В. І. Фізіологія людини в запитаннях і відповідях : посібник / В. І. 

Філімонов. – Вінниця : Нова книга, 2010. – 456 с. 

Допоміжна 

6. Анатомія та фізіологія з патологією / За ред. Я.І. Федонюка, Л.С. Білика, Н.Х. 

Микули. – Тернопіль: Укрмедкнига, 2002. – 680с. 

7. Нейман Л.В., Богомильский М.Р.. Анатомія, фізіологія і патологія органів 

слуху та мовлення, 2001 

8. Бобрицька В.І. Анатомія, вікова фізіологія і шкільна гігієна: Навчально-

методичний посібник для студентів небіологічних спеціальностей вищих педагогічних 

навчальних закладів. – К.: ВД «Професіонал», 2004. – 80с. 

9. Грибан В.Г. Валеологія: Підручник.-К: Центр учбової літератури, 2008. - 

214с. 

10. Бадалян Л.О. Невропатология. -- М.: Академия, 2003.-368с. 

11. Мастюкова Е.М., Московкина А.Т. Основы генетики в специальной 

педагогике и психологии. -- М.: Владос, 2004.- 368с.  

12. Анатомія і вікова фізіологія з основами шкільної гігієни / За ред.. Маруненко. 

- К., 2004р. 

13. Ріст і розвиток людини: Підручник/В.С. Тарасюк, Н.В. Титаренко, І.Ю. 

Андрієвський та ін.; За ред. В.С. Тарасюка, І.Ю. Андрієвського. – К.: Медицина, 2008. – 

400с. 

14. Людина. Навчальний посібник з анатомії та фізіології / За ред. Тоні Сміт. – 

Львів: БаК, 2002. – 240с. 

15. Глазко В. И. «Генетические модифицырованные организмы от бактерій до 

человека», 2002 – 210 с. 

16. Лучинин А. С. «Психогенетика: Учебное пособие для студентов высших мед. 

Учебных заведений» - М: Владос Пресс, 2005 – 158 с. 

17. Методичні вказівки до розв’язування задач з курсу «Генетика з основами 

селекції» 2002-24 с 

14. Інформаційні ресурси 

1. http://anatom.ua/ 

2. http://www.vashakniga.ru/book.asp?id=199406&rbr=118 

3. http://www.bookline.ru/book943943.htm . 

4. uk.wikipedia.org/wiki/ 

5. http://www.bookline.ru/book156593.htm 

6. http://www.genetics.ru/info/symposium/bochkov1.htm 

7. http://www.e-reading.by/bookreader.php/1036342/Fedyukovich_-

_Anatomiya_i_fiziologiya_cheloveka_Uchebnoe_posobie.html 

 

http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fwww.igpu.ru%2Fupload%2Fpdf%2Fklin_7.pdf&lr=148&text=1.%20%D0%95.%20%D0%9C.%20%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%90.%20%D0%93.%20%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE-&l10n=ru&mime=pdf&sign=f426132825f748a208537bd6cb5b967d&keyno=0#YANDEX_89
http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&url=http%3A%2F%2Fwww.igpu.ru%2Fupload%2Fpdf%2Fklin_7.pdf&lr=148&text=1.%20%D0%95.%20%D0%9C.%20%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C%20%D0%90.%20%D0%93.%20%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BA%D0%B8%D0%BD%D0%B0.%20%D0%9E%D1%81%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%8B%20%D0%B3%D0%B5%D0%BD%D0%B5%D1%82%D0%B8%D0%BA%D0%B8.%20%D0%9A%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE-&l10n=ru&mime=pdf&sign=f426132825f748a208537bd6cb5b967d&keyno=0#YANDEX_91
http://www.vashakniga.ru/book.asp?id=199406&rbr=118
http://www.bookline.ru/book943943.htm



